Telefonfamilienaufstellung

Mit Christian Assel M.A.
Sie konnen in keinem meiner Gruppenseminare oder Einzelsitzungen teilnehmen?
Zu weit weg - oder keine Zeit zu reisen?

Ich biete Ihnen die Mdglichkeit an, Ihre Selbsterfahrung in einer Familienaufstellung in
korperlicher Abwesenheit zu machen.

Gleichzeitig mit Ihnen, aber an verschiedenen Orten machen wir eine Aufstellung tiber

das Telefon. Es ist eine vollstandige Aufstellung, die alles enthalt was n6tig und wichtig ist. Die
Erfahrung hat gezeigt, dass es nicht entscheidend ist, die Aufstellung mit den Augen zu sehen.
Deshalb ist es kein Nachteil Uber das Telefon zu arbeiten. Das wichtige und alles entscheidende
sind die moéglichen Antworten, die aus der Aufstellung selbst kommen.

Interessiert? Bei Fragen rufen Sie mich einfach an (Nr. unten)

Mit dem Telefon:

Wir machen einen Termin aus. An diesem Termin rufe ich Sie auf einer Festnetznummer an
(bitte kein Handy). Insgesamt bendtigen wir ca. 2-3 Stunden Zeit. In diesem Zeitraum sind wir
telefonisch verbunden (Batterien aufladen nicht vergessen wenn Sie "schnurlos” sind).

Hier sprechen wir telefonisch tiber das Anliegen und ich frage nach dufleren, einschneidenden
Ereignissen in der Gegenwarts- und Herkunftsfamilie.

Hierbei geht es nicht nur um frihere Partner und Beziehungen, sondern auch um Eltern und
Grolieltern, Tanten, Onkel, usw. Dazu kann es nétig sein, behutsam nachzufragen, z.B. nach
Kriegs- oder Krisenzeiten, friiher Tod eines Familienmitgliedes, frihere Beziehungen (eigene, der
Eltern oder GroReltern), Adoption, Schuld, Trennung, Unfalle, Tater, Opfer, Retter, Abtreibung, Tot-
oder Fehlgeburten, fehlende oder verschwundene Personen, Sucht, Krankheiten, Suizid,
Verbrechen, usw. Wichtig sind auch alle, die schicksalhaft fiir die Familie waren, sei es die
Herkunfts- oder die Gegenwartsfamilie. Es kann sinnvoll sein, noch Informationen einzuholen, falls
dies mdglich ist.

Im Anschluss machen wir die Aufstellung mit Figuren, und das heil3t, wir stellen diese
nacheinander als bestimmte Personen oder Elemente in einem festgelegten Bereich auf. Ich

spure die Rollen der Figuren auf den Positionen; genau das gleiche, als ob ich selbst ein
Stellvertreter im Raum ware, - als ob ich diese Person selbst ware. Danach gehe ich nacheinander
zu den verschiedenen Positionen. Daraus entwickelt sich die Aufstellung Schritt flr Schritt, wie in
einem Gruppenkurs, hin zu einer moglichen Losung.

In dem gesamten Prozess sollten Sie bequem sitzen, ohne Ablenkung und ungestort sein. Bitte
nicht rauchen oder essen.

Es ist eine vollstandige Aufstellung, in der nichts fehlt und die alles enthalt, was auch die
Gruppenarbeit enthalt.

Die Einzelaufstellung Uber Skype funktioniert auch, jedoch sind die immer wieder auftretenden
technischen Schwierigkeiten hierbei oft stérend. Ich empfehle daher das gute alte Telefon. Damit
funktioniert der Kontakt besser, weil es weniger stérende Einflisse gibt, und keine komplizierten
Konfigurationen nétig sind.

Bitte sprechen Sie Ihren Wunschtermin mit mir ab

Investition: € 210,-

oder per info@FamilienaufstellungAssel.de

Telefon: 0511 — 2110513  Fax: 0511 — 59028840 Mobil: 0151 - 14465014

www.FamilienaufstellungAssel.de
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